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RESUMEN

El presente articulo se realizo tras una revision exhaustiva de diversos casos de
aplicaciéon de inteligencia artificial (IA) en instituciones de salud peruanas para la
deteccion de neumonia. Estos estudios abarcan una variedad de enfoques de
investigacion, desde el desarrollo de sistemas basados en |A hasta la evaluacion
de algoritmos especificos y la implementacion de herramientas tecnolégicas en
entornos clinicos. En términos de investigacion, se observa que algunos estudios
se centran en el disefio y la implementacion de sistemas completos basados en A,
utilizando algoritmos de redes neuronales convolucionales para mejorar la
precision del diagnostico y otros se enfocan en la evaluacion de algoritmos
especificos, como ResNet50 o VGG16, comparando su desempefio en la
identificacion de neumonia en imagenes radiograficas. Ademas, se destacan
investigaciones que proponen protocolos novedosos para la adquisicion de datos,
como la transformacion de sonidos de enfermedades respiratorias en imagenes
para su posterior analisis con redes neuronales convolucionales. Asimismo, se
mencionan iniciativas que desarrollan aplicaciones moviles y web para facilitar la
visualizacion de resultados por parte de los médicos y mejorar la eficiencia del
proceso diagndstico.
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Sistema informatico, tecnologias mdviles, valor comercial, tecnologias de
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ABSTRACT

This article is the result of an exhaustive review of several cases of artificial
intelligence (Al) application in Peruvian health institutions for pneumonia detection.
These studies cover a variety of research approaches, from the development of Al-
based systems to the evaluation of specific algorithms and the implementation of
technological tools in clinical settings. In terms of research, it is noted that some
studies focus on the design and implementation of complete Al-based systems
using convolutional neural network algorithms to improve diagnostic accuracy and
others focus on the evaluation of specific algorithms, such as ResNet50 or VGG16,
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comparing their performance in identifying pneumonia in radiographic images. In
addition, research that proposes novel protocols for data acquisition, such as the
transformation of sounds of respiratory diseases into images for subsequent
analysis with convolutional neural networks, is highlighted. Also mentioned are
initiatives that develop mobile and web applications to facilitate the visualization of
results by physicians and improve the efficiency of the diagnostic process.

Keywords
Artificial intelligence, pneumonia, convolutional neural networks, Deep Learning.

INTRODUCCION

En los ultimos anos, el avance de la inteligencia artificial (IA) ha revolucionado
diversos ambitos, incluida la atencién médica. Segun Jarvis Raraz-Vidal (2022), el
empleo de la IA en el diagndstico y terapia de afecciones respiratorias como la
neumonia ha mostrado resultados prometedores, marcando un cambio
significativo en como los profesionales de la salud manejan estas condiciones.

La neumonia es una enfermedad respiratoria aguda que afecta a millones de
personas en todo el mundo, y su diagnostico temprano y preciso es crucial para un
tratamiento efectivo y la reduccion de la mortalidad asociada. Segun Loyola y
Chamorro (2021), este diagndstico puede ser complejo y requiere la interpretacion
de imagenes radiolégicas, lo que puede llevar a errores y retrasos en el
tratamiento.

Numerosos estudios han explorado el potencial de la |IA para mejorar el
diagndstico de neumonia, utilizando técnicas como redes neuronales
convolucionales y procesamiento de imagenes. Agustin (2022) menciona que
estos estudios han demostrado una notable mejora en la precision del diagnostico
y una disminucion en los periodos de espera de los pacientes, lo que sugiere un
cambio prometedor en la atencion médica.

Sin embargo, persisten desafios pendientes, como la accesibilidad de estas
tecnologias en entornos clinicos y la ética en el uso de datos médicos. Jarvis
Raraz-Vidal (2022) sefala que es crucial continuar investigando y desarrollando
soluciones innovadoras que aprovechen el potencial de la IA para mejorar la
atencion médica y beneficiar a la poblacién peruana.

En este contexto, el objetivo de este trabajo es examinar y analizar las
investigaciones anteriores que han explorado el uso de la IA en el diagnéstico de
neumonia en el contexto peruano, destacando los avances, desafios y
oportunidades en este campo. Ademas, se identifican recomendaciones para
futuras investigaciones y la implementacion efectiva de estas tecnologias en la
practica clinica.
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MATERIALES Y METODOS

Material

Esta investigacion se realizé de forma no experimental, con mediciones bajo
un solo grupo, teniendo como principal fuente de conocimiento trabajos realizados
usando inteligencia artificial con la finalidad de identificar casos de neumonia en
establecimientos de salud peruanos.

(Agustin, 2022), trabajo en el desarrollo de un sistema de inteligencia artificial
que automatiza el proceso de diagnostico. Este sistema utiliza tres
algoritmos de redes neuronales convolucionales para mejorarla exactitud
del diagndstico y reducir el tiempo necesario para obtener resultados.
Ademas, desarrolla una aplicacion web que posibilita a los médicos la
visualizacion de los niveles de probabilidad de neumonia asociados a cada
imagen, simplificando asi el proceso de tomar decisiones en cuanto al
tratamiento de los pacientes. Los resultados del estudio muestran una
notable mejora en la precisidén del diagnéstico, con un 80% de reduccién en
el numero de diagnosticos incorrectos y disminuyendo el tiempo de espera
de los pacientes en un 32%.

(Alexci, 2023), su trabajo comenzd con el desarrollo de un protocolo de
adquisicién de sonidos de enfermedades respiratorias utilizado para obtener
grabaciones de sonidos respiratorios. Estas sefales de audio luego se
convierten en imagenes, generando espectrogramas. Luego se utilizé Keras
para procesar la imagen y se desarroll6 especialmente una red neuronal
convolucional para este proposito. El entrenamiento de la red comienza con
un conjunto de datos de imagenes con un valor inicial de 200 épocas. Los
resultados obtenidos fueron prometedores, con exactitud, precisién vy
sensibilidad que alcanzaron el 75%, 69% y 75%, respectivamente. Estos
resultados evidencian que este enfoque demuestra un rendimiento
satisfactorio en la deteccién automatica de neumonia.

(Vladimir, 2021), se enfoca en mejorar la deteccion temprana de enfermedades
respiratorias utilizando tecnologias de inteligencia artificial. Haciendo uso de
un sistema movil y un modelo predictivo basado en Deep Learning para
analizar audios y detectar anomalias respiratorias, como la sibilancia, de
modo que facilite el diagndstico médico. La aplicaciéon resultante permitira
tanto a pacientes como médicos recopilar informaciéon de forma facil y
acelerar tratamientos. Ademas, proporciona informacion en tiempo real al
médico, permitiéndole confirmar resultados y programar citas si es
necesario, mejorando la atencién médica y la eficacia.

(Enciso-Ortiz, Mamani-Vilca, & Ordofiez-Ramos, 2023), en su estudio reciente
examind la efectividad de distintas arquitecturas de Redes Neuronales
Convolucionales (CNN) en la identificacion de imagenes de radiografias
pulmonares, comparando VGG16, ResNet50 y MobileNet. A diferencia de
investigaciones previas, se mantuvo una configuracién de entrada uniforme
para todas las arquitecturas evaluadas. Utilizando una base de datos de
Kaggle con un total de 5856 imagenes, se selecciond una muestra
sistematica de 746 imagenes para el analisis. Las imagenes se
normalizaron utilizando herramientas como iloveimg y ReNamer, mientras
que el analisis se realizd6 mediante Python en Google Colab, empleando
diversas bibliotecas especializadas. La metodologia adoptada fue de
caracter cuantitativo, presentando tablas comparativas junto con las
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imagenes de la base de datos. Los resultados obtenidos revelaron una
precision del 80.83% para VGG16, 91.82% para ResNet50 y 78.28% para
MobileNet. En conclusién, se determiné que ResNet50 fue la arquitectura
mas precisa para el reconocimiento de imagenes de radiografias
pulmonares en este contexto particular.

(Gémez, Incalla, & Perca, 2021), su estudio se centra en desarrollar una
aplicacion movil que emplea técnicas de aprendizaje profundo para la
deteccion de neumonia, una enfermedad de rapida propagacion y
consecuencias graves para la salud publica. Se busca crear un prototipo
funcional de esta aplicacion, utilizando herramientas como Create ML para
simplificar el proceso de desarrollo y hacer que el modelo sea accesible para
cualquier usuario a través de una interfaz de aplicacién mévil. Para entrenar
el modelo de clasificacion de imagenes, se utiliza un conjunto de datos
extenso y diverso, compuesto por mas de 5,000 imagenes reales, lo que
fortalece la capacidad del modelo para realizar diagndsticos precisos y
oportunos. Este enfoque promete mejorar la deteccion temprana de la
neumonia y su diagndstico en entornos clinicos y comunitarios, lo que
podria llevar a una intervencion mas rapida y efectiva para los pacientes
afectados, contribuyendo asi a salvar vidas y mejorar la atencién médica.

(Loyola y Chamorro, 2021), presentaron un estudio que propone la
implementacion de un sistema de diagnostico clinico basado en un modelo
de Machine Learning para identificar la neumonia y distinguir su origen
(bacteriano o viral) a partir de radiografias de térax en el Hospital Villa
Rebagliati de EsSalud. El modelo, llamado Rayos X-Net, utiliza redes
neuronales convolucionales y fue entrenado con un conjunto de datos de
4023 radiografias. Alcanza una precision del 86.32% en la clasificacion del
tipo de neumonia, superando otros modelos existentes. Este enfoque
tecnolégico pretende acelerar y mejorar la exactitud en los diagndsticos,
reduciendo el tiempo de procesamiento en un 33.7% en comparacién con el
método anterior del hospital. EI RayosX-Net proporciona una herramienta
valiosa para los médicos al facilitar un tratamiento mas oportuno y efectivo
para los pacientes.

(Bernaldo y Raymundo, 2020), propusieron la introduccion de tecnologia de
inteligencia artificial (IA) para mejorar el diagnostico médico en el Hospital
Cayetano Heredia, resaltando su capacidad para agilizar y precisar los
diagnodsticos. Se sugiere la implementacion de un chatbot basado en IA,
como el Watson de IBM, reconocido por su eficacia en la atencion médica,
utilizando una metodologia cualitativa para identificar las mejoras
potenciales que esta tecnologia podria ofrecer. Los resultados respaldan la
adopcidn del chatbot, lo que permitiria al hospital mejorar sus diagndsticos,
aumentar su capacidad de atenciéon y mantenerse competitivo en el sector
de la salud, beneficiando asi a un mayor numero de pacientes.

(Luna y Vargas, 2022), presentaron un estudio que propone el uso de
inteligencia artificial (IA) para diagnosticar COVID-19 mediante radiografias
de térax en varios hospitales de Cusco, Peru, entre 2020 y 2021. Se
analizaron datos médicos y radiografias de pacientes con y sin COVID-19,
comparando la eficacia del diagnéstico por IA con pruebas estandar como
la RT-PCR. Los resultados revelan una alta sensibilidad (90.13%) vy
especificidad (80.91%) de la IA, con un valor predictivo positivo del 70.24%
y negativo del 94.25%, demostrando su utilidad diagndstica. Se destaca su
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alto valor predictivo negativo y la accesibilidad de las herramientas de IA,
aunque se reconoce que tiene menor potencia que otros métodos, sigue
siendo una opcién adecuada para el diagnéstico.

(Aguilar y Sotelo, 2020), realizaron una investigacion que se enfocd en crear
un modelo de prediccion para para identificar neumonia en sus etapas
iniciales utilizando deep learning y visidbn computacional, con el propdsito de
respaldar al sector de la salud. Se reconoce la necesidad de herramientas
mas precisas para este diagndstico y se destaca el potencial de las redes
neuronales en esta area. La metodologia sigue un enfoque exitoso
previamente utilizado en la detecciéon de neumonia en radiografias de térax.
Se resalta la importancia de contar con datos sélidos, asi como técnicas
especificas de procesamiento de datos y la seleccion adecuada de
arquitecturas de redes neuronales. Ademas, se implementa la clasificacion
conjunta para mejorar la precision del modelo. El trabajo ofrece una
herramienta para perfeccionar el diagnostico temprano de la neumonia, con
la esperanza de reducir la mortalidad asociada a esta enfermedad tanto a
nivel nacional como internacional.

(Flores-Rodriguez y Cabanillas-Carbonell, 2022), presentaron un estudio
enfocado la implementacién de una aplicaciéon movil basada en una Red
Neuronal Convolucional para el diagndstico de neumonia, con el objetivo de
ofrecer una herramienta tecnoldgica para el personal médico que contribuya
al diagnostico temprano de la enfermedad. Se realizé un analisis de
imagenes de radiografias de térax mediante la aplicaciéon "Diagnost", y se
dividié a los participantes en un grupo de control y un grupo de estudio,
compuesto por 33 miembros del personal médico que utilizaron la
aplicacion. Se evaluaron tres indicadores: tiempo de deteccidn, precisidén en
los resultados y reduccion de la asistencia meédica. Los resultados
mostraron que la aplicacion mévil permitié la deteccion temprana de
neumonia y la reduccion de la asistencia médica.

(Jarvis Raraz-Vidal, 2023), en su trabajo de investigacién se enfoca en la
Importancia de las Bases de Datos para el Entrenamiento en Inteligencia
Artificia. EI menciona que la inteligencia artificial (IA) se basa en bases de
datos para aprender y tomar decisiones inteligentes. Por ello es crucial
obtener datos precisos y representativos para evitar sesgos y
discriminacion. Plataformas como Kaggle y GitHub proporcionan acceso a
conjuntos de datos y recursos para entrenar modelos de IA. Ademas, la
gestion ética de datos es fundamental para respetar la privacidad y evitar
abusos. Se menciona también que la colaboracion en la comparticion de
datos es clave para satisfacer la creciente demanda en un mundo impulsado
por la IA.

(Jarvis Raraz-Vidal y Omar Raraz-Vidal, 2022), realizaron un articulo donde
nos hablan de cémo la inteligencia artificial (IA) esta transformando la
medicina, mejorando la precision diagnoéstica y eficiencia del flujo de trabajo
en diversas especialidades. Aqui se han desarrollado algoritmos para
predecir enfermedades cardiovasculares, interpretar pruebas pulmonares,
monitorear la glucosa en pacientes diabéticos, predecir la funcién renal,
detectar anomalias gastrointestinales y cerebrales, diagnosticar cancer y
mejorar la interpretacion de imagenes radiolégicas y resultados de
laboratorio. Ademas, nos resalta la importancia de poder capacitar en |1A y
promover su implementacion en la practica clinica mediante politicas de
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salud especificas.

(Encinas Cantaro, Juan Jose, 2023) Aborda el uso de la inteligencia artificial
(IA) en el ambito de la salud, especialmente en hospitales, destacando tanto
sus beneficios como los desafios éticos que plantea. Se resalta la
importancia de los comités de bioética hospitalaria para ayudar en la
reflexion y toma de decisiones éticas relacionadas con la atencién a la
paciente basada en IA. Estos comités deben asegurar la integridad cientifica
de la tecnologia, promover la capacitacion del personal en su uso ético y
apoyar en la resolucion de conflictos morales. Ademas, se discute el papel
del Estado en la regulacién de la IA, especialmente en lo que respecta a la
proteccion de datos personales y la garantia de que se respeten los
derechos del paciente. En ultima instancia, se destaca la necesidad de que
la tecnologia esté al servicio de la humanidad y se promueva el control social
de su uso para preservar la dignidad humana.

(Aurea Castro, Geovanny Manuel, 2023) El trabajo “Aplicacion de la
Inteligencia Artificial en el Analisis de Imagenes Radiologicas y el
Diagnostico de Enfermedades en el Hospital Juan Montalban de Urdaneta”
se centra en analizar los problemas existentes en el departamento de
radiologia del hospital, en el que es evidente la falta de equipamiento
técnico. Las actualizaciones afectan la calidad de las imagenes radiolégicas
y, por tanto, la precisién del diagndstico de enfermedades. Se propone la
implementacion de inteligencia artificial como solucion para aumentar la
eficiencia del analisis de imagenes radiologicas y optimizar el proceso de
diagndstico. Se destaco la importancia de las innovaciones tecnolégicas en
la medicina moderna, asi como la necesidad de actualizar los equipos de
radiologia para brindar atencién de calidad a los pacientes. El articulo
también destaca la insatisfaccion de meédicos y pacientes con la calidad y el
tiempo necesario para obtener imagenes radiologicas, lo que subraya la
urgencia de modernizar los equipos del departamento de radiologia del
Hospital Juan Montalban.

(Godoy, 2020), presentd un estudio que explor6 cédmo un algoritmo de
transferencia de aprendizaje influy6 en el diagndstico precoz de neumonia
a través de radiografias de torax. Mediante el analisis de 5040 imagenes
radiograficas, se cotejaron los resultados con el modelo estandar, Resnet50.
Se evidencid que el algoritmo de transferencia de aprendizaje mejoro tanto
la sensibilidad como la precisién en comparacién con Resnet50, aunque se
observo una ligera disminucion en la especificidad y exactitud. Ademas, este
enfoque permitié realizar diagndsticos de manera mas rapida. Como
conclusién, se determind que esta técnica podria significativamente mejorar
la deteccion temprana de neumonia, particularmente debido a su eficiencia
en el procesamiento de datos.

(Jara, 2023), presentd una investigacion que se enfocaba en automatizar la
deteccion de neumonia mediante el analisis digital del sonido respiratorio.
Para ello, se disefié un procedimiento para capturar los sonidos asociados
a las enfermedades respiratorias. Este proceso involucré el uso de un
conjunto de herramientas que incluia un micréfono conectado a una interfaz
de audio y una computadora portatil. Los sonidos recolectados fueron
posteriormente convertidos en imagenes para generar espectrogramas. A
continuacion, se llevé a cabo un analisis utilizando la plataforma Keras junto
con una red neuronal convolucional (CNN). Los resultados arrojaron una

BIOTECH & ENGINEERING Untels. Ene-Jun.1(1), 2025; ISSN:2788 —4295; 111-122
DOI: https://doi.org/10.52248/eb.Vol51ss1.137



117

tasa de precision, exactitud y sensibilidad del 75%, 69% y 75%,
respectivamente, lo cual se consideré un desempefio satisfactorio. La
efectividad del método en la deteccion automatica de neumonia fue
evaluada positivamente.

(Rojas, 2022), presento un estudio que tenia como objetivo evaluar la eficacia
del deep learning en la generacién, identificacion y segmentacion de
caracteristicas ultrasonograficas asociadas al COVID-19 en los pulmones.
Se utilizaron dos modelos de deep learning: DCGAN para la generacién de
imagenes y Detectron2 para la deteccién y segmentaciéon. Los datos de
ultrasonido pulmonar de pacientes con COVID-19 se dividieron en conjuntos
de entrenamiento y validacion, con 1570 fotogramas y 323 fotogramas,
respectivamente. Los resultados obtenidos mostraron un valor FID de
20.491 para la sintesis de imagenes y una funcion de pérdida total de 0.31
para la identificacion y segmentacion, logrando una precision del 92%. Se
destacd que las lineas B mostraron la mejor precisién promedio tanto en
identificacion como en segmentacion, seguidas por la consolidacion y la
linea pleural anormal. Como conclusion, se evidencio que el deep learning
fue efectivo en la identificacion y segmentacion de caracteristicas
relacionadas con el COVID-19 en la ultrasonografia pulmonar, lo que podria
tener un valor significativo en la evaluacion de la gravedad de la
enfermedad.

(Caya, 2020), propuso una investigacion para evaluar tres modelos de redes
neuronales convolucionales aplicados a radiografias de torax, con el fin de
agilizar el diagndstico de la neumonia asociada al COVID-19 mediante la
clasificacion de imagenes. El propdsito era disminuir el tiempo requerido
para detectar la enfermedad en las radiografias y determinar el modelo mas
adecuado para esta labor. Los modelos bajo evaluacion incluian uno
desarrollado internamente, ResNet50 e InceptionV3, con la implementacion
de transfer learning en los ultimos dos. Ademas, se realiz6 data
augmentation para comprender su influencia en el proceso de
entrenamiento de los modelos. Se utilizé un conjunto de datos que contenia
imagenes de radiografias de térax de casos positivos y negativos de COVID-
19 para entrenar y validar los modelos. Como resultado, se concluyé que
InceptionV3 fue el modelo mas efectivo, logrando una precisién del 0.9886
con data augmentation y del 0.9848 sin esta técnica.

(Chavez Canar y Garcia Obispo, 2023), en su estudio tuvo como propdsito
principal evaluar como el sistema experto incide en el procedimiento de
diagndstico de enfermedades respiratorias. Se empledé una metodologia de
investigacion cuantitativa aplicada, utilizando un disefio experimental pre-
experimental. La muestra consistié en 29 historias clinicas de pacientes
diagnosticados con enfermedades respiratorias. Se utilizaron fichas de
observacion para registrar dos aspectos: el porcentaje de diagndsticos
precisos y el tiempo medio de consulta en el consultorio. Mediante un
analisis estadistico descriptivo, se encontr6 que la media del primer
indicador fue del 90% antes de la implementacion del sistema experto y del
97% después. Por otro lado, la media del segundo indicador fue de 1433.72
segundos antes y 753.90 segundos después. Al tener una muestra menor a
50, se aplico la prueba de Shapiro-Wilk para comprobar la distribucion de
los datos, obteniendo un valor de p > 0.05 para ambos indicadores, lo que
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indica una distribucién paramétrica. Se llevo a cabo la prueba t de Student,
revelando un valor de t = -1000 para el primer indicador y t = 16.66 para el
segundo. Como resultado, se observdo un incremento del 7% en el
porcentaje de diagnosticos correctos y una reduccion de 679.83 segundos
en el tiempo medio de consulta, lo que sugiere una mejora significativa en
el proceso de diagnostico con la introduccidn del sistema experto.

(Huamani Principe, 2021), el objetivo principal de esta investigacién es la
creacion de un sistema experto de apoyo para el diagnostico de
enfermedades respiratorias. Este sistema se implementara inicialmente en
la Clinica San Bartolomé, donde sera utilizado por el médico especializado
en Neumologia. La motivacion para este proyecto radica en el desafio
principal que enfrenta la clinica: la escasez de personal médico, con solo un
meédico disponible por turno. Esta limitaciéon ha generado demoras en la
atencion, como lo evidencia la observacion de 11 dias, durante la cual se
atendieron 545 pacientes. La falta de apoyo informatico para el proceso de
diagndstico agrava esta situacion. Por lo tanto, el objetivo es reducir los
tiempos de atencion y evaluacion diagndstica mediante la implementacion
del sistema experto. Se espera que esta medida mejore la fluidez y prontitud
en la atencion de consultas, aumente el numero de atenciones diarias y
agilice el proceso de atencién en el area de Neumologia de la clinica. Como
resultado, se redujeron significativamente el tiempo de respuesta del
diagndstico de pacientes usando el sistema experto de apoyo. El porcentaje
de tiempo de respuesta disminuyd del 55.44% al 31.91%, representando
una mejora del 23.53%. Ademas, el valor calculado de la prueba T fue de
11.066, mucho mayor que el valor critico de T=1.717, lo que lleva al rechazo
de la hipotesis nula. En resumen, se confirma que la implementacion del
sistema experto de apoyo efectivamente redujo el tiempo de respuesta en
el diagnostico de los pacientes.

DISCUSION

Discusion de resultados

El objetivo principal de la revisidon fue resaltar las mejoras significativas en la
precision del diagndstico y la eficiencia en el tratamiento de enfermedades
respiratorias como la neumonia. Estos resultados destacaron el potencial de la
IA para cambiar la atencion médica al disminuir el numero de diagndsticos
incorrectos y los tiempos de espera de los pacientes.

Se observo una diversidad de enfoques y tecnologias en las aplicaciones de
inteligencia artificial en instituciones de prestaciones de salud. Algunos estudios
se centran en el desarrollo de sistemas de diagndstico automatizados, mientras
que otros exploran modelos predictivos para la deteccion temprana de
enfermedades respiratorias. Esta variedad de enfoques resalta la importancia
de adaptar las tecnologias a diferentes contextos clinicos para maximizar su
efectividad.

Los hallazgos de la recopilacion resaltan la importancia de la colaboracion
interdisciplinaria en el desarrollo y aplicacion de tecnologias de inteligencia
artificial en el campo de la salud. Por ejemplo, se observa cémo la integracion
de conocimientos en medicina, informatica y ciencias de datos ha permitido
avances significativos en el diagndstico y manejo terapéutico de afecciones
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respiratorias como la neumonia. Esta colaboracion interdisciplinaria no solo
impulsa la innovacién, sino que también garantiza que las soluciones sean
desarrolladas y aplicadas de manera ética y efectiva en entornos clinicos.

e La integracién de aplicaciones de inteligencia artificial en instituciones de
servicios de salud también plantea desafios éticos y regulatorios que deben
abordarse de manera integral. Surge la preocupacién sobre la privacidad y
seguridad de los datos del paciente, asi como la necesidad de garantizar la
equidad en el acceso y uso de estas tecnologias. Ademas, es fundamental
establecer estandares y regulaciones claras para la validacion y uso de
algoritmos de inteligencia artificial en entornos clinicos, con el fin de garantizar
la calidad y seguridad de la atencion médica para todos los pacientes.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

a) La integracion de la inteligencia artificial en el ambito de la salud esta
demostrando ser un avance transformador, con resultados prometedores
para mejorar los diagnosticos, el tratamiento y la eficiencia de la atencién
meédica. Estas innovaciones, que van desde sistemas de diagndstico
automatizados hasta aplicaciones méviles especializadas, estan marcando
un cambio significativo en la forma en que los profesionales de la salud
abordan las enfermedades, para garantizar un mejor uso de las
herramientas tecnoldgicas en beneficio de los pacientes.

b) La implementacion de algoritmos especificos, como redes neuronales
convolucionales, ha demostrado ser una herramienta prometedora para
identificar de manera temprana y precisa esta enfermedad respiratoria.
Estos sistemas no solo reducen los errores diagndsticos y el tiempo de
espera de los pacientes, sino que también ofrecen nuevas posibilidades de
tratamiento mas oportuno y efectivo. Sin embargo, es crucial abordar
desafios pendientes, como la accesibilidad y la ética en el uso de datos
medicos, para garantizar que estas tecnologias se integren de manera
efectiva en la practica clinica y brinden beneficios tangibles a la poblacion
peruana.

c) Los sistemas informaticos que integran inteligencia artificial muestran
avances significativos en la deteccién de neumonia. Sistemas moviles que
facilitan el manejo de informacion, tanto para pacientes como doctores,
incrementan el alcance y mejoran el seguimiento de los pacientes.

d) La investigacion evidencia un cambio transformador en la forma en que se
aborda el diagnostico y tratamiento de enfermedades respiratorias. Estos
avances representan una prometedora mejora en la precision del
diagndstico y la eficiencia en la atencién médica, lo que sugiere un futuro
prometedor para la integracion continua de la inteligencia artificial en la
practica clinica.

e) A pesar de que los estudios revisados muestran avances prometedores en
la precision del diagnéstico y la eficiencia en el tratamiento, aun queda
trabajo por hacer para mejorar la accesibilidad, la interoperabilidad y la
seguridad de estas soluciones en entornos clinicos. Es importante mantener
un enfoque centrado en el paciente en el desarrollo y aplicacién de

BIOTECH & ENGINEERING Untels. Ene-Jun.1(1), 2025; ISSN:2788 —4295; 111-122
DOI: https://doi.org/10.52248/eb.Vol51ss1.137



120

tecnologias de inteligencia artificial, con el objetivo final de mejorar los
resultados de salud y la calidad de vida de las personas.

RECOMENDACIONES

a) En base a la informacién recopilada se recomienda fomentar la colaboracion
entre instituciones de salud, empresas de tecnologia y comunidades
académicas para continuar avanzando en el desarrollo y la implementacion
de soluciones innovadoras que beneficien tanto a pacientes como a
profesionales de la salud.

b) Se sugiere continuar investigando y desarrollando sistemas de deteccion de
neumonia basados en IA en el contexto peruano. Se recomienda prestar
especial atencion a la ética y privacidad de los datos médicos, asi como a la
capacitacion continua del personal médico en el uso de herramientas de |A
para garantizar su correcta implementacion y beneficios éptimos en la
atencion al paciente.

c) Tomar en cuenta que la revision de la factibilidad de la realizacion de las
aplicaciones debido a que las necesidades de cada caso evaluado por cada
autor no aseguran resultados 6ptimos bajo contextos diferentes.

d) Para maximizar el impacto positivo de las aplicaciones de inteligencia artificial
en la atencion médica, es fundamental promover la educacion y formacién en
este campo entre los profesionales de la salud. Se debe ofrecer capacitacion
especializada en el uso y aplicacion de herramientas de inteligencia artificial,
asi como fomentar la colaboracién interdisciplinaria entre médicos, cientificos
de datos e ingenieros informaticos.

e) Es necesario establecer politicas y marcos regulatorios claros que garanticen
la seguridad, privacidad y equidad en el desarrollo y uso de estas tecnologias
en entornos clinicos. De esta manera, se puede aprovechar todo el potencial
de la inteligencia artificial para mejorar la calidad y eficiencia de la atencién
médica en beneficio de la sociedad en su conjunto.
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